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ÇOCUK ALERJİ İMMÜNOLOJİ VE ASTIM DERNEĞİ

7.
Genç Pedİatrİk
Alerjİstler Sempozyumu

“Işığın doğduğu yerde gençlerle alerji ve immünolojide yeni ufuklar”

3 EKİM 2025, CUMA
ATÖLYELER

TROIA (TRUVA) 
SALONU

ASSOS (BEHRAMKALE) 
SALONU

ALEXANDRIA TROAS 
SALONU

APOLLON SMINTHEUS 
(SMINTHEION) 

SALONU

13.30-15.30

Alerji Pratiğinde 
Deri Testleri, Nazal 
Provokasyon Testi ve 
Uygulamas

1.	Deri prik testi ve 
intradermal test 

2.	Deri yama testi 
3.	Nazal provokasyon 

testi 

Solunum Fonksiyon 
Testleri.  Spirometri ve 
İmpuls Osilometri (İOS)

1.	Spirometri nasıl 
yapılır? Çocuklarda 
püf noktalar 

2.	Yeni kriterlerle 
spirometri ve 
bronkodilatör yanıtı 

3.	Olgularla 
spirometrinin 
yorumlanması 

4.	İmpuls osilometri

Alerjen Spesifik 
İmmünoterapi (AİT)

1.	AİT’te alerjen 
seçiminde prik test, 
spesifik IgE ölçümü 
ve bileşene dayalı tanı 

2.	Olgu örnekleri ile 
bireyselleştirilmiş AİT 

3.	AİT’de 
korkulanlar 

Akan Hücre Ölçer Test 
Seçimi ve Yorumlanması

1.	Akan hücre ölçer 
testine giriş ve temel 
ilkeler 

2.	Olgularla akan hücre 
ölçer testleri-1 

3.	Olgularla akan 
hücre ölçer testleri-2

15.30-16.00 KAHVE MOLASI

15.30-18.00
Alerji Pratiğinde Deri 
Testleri ve Uygulaması

Solunum Fonksiyon 
Testleri.  Spirometri ve 
İmpuls Osilometri (İOS)

Alerjen Spesifik 
İmmünoterapi (AİT)

Akan Hücre Ölçer Test 
Seçimi ve Yorumlanması

İLAÇ ALERJİLERİ MASTER CLASS (DARDANOS SALONU)

13.30- 14.30 İlaç alerjileri ile ilgili temel ilkeler

13.30-14.00 İlaç alerjilerine genel yaklaşım ilkeleri 

14.00-14.30 İlaç alerjilerinde risk sınıflandırması kavramı ve ilaç yükleme testleri 

14.30-15.30 Nonsteroid antinflamatuar ilaç (NSAİİ) hipersensitivitesi 

14.30-14.50 Çocuklarda NSAİİ ilaç hipersensitivitesi sınıflaması ve sınıflamada sorunlar 

14.50-15.10 NSAİİ ilaç hipersensitivitesinde hasta yönetimi 

15.10-15.30 NSAİİ hipersensitivitesinde güvenli alternatif seçimi 

15.30-16.00 KAHVE MOLASI

16.00- 17.00 Beta laktam alerjileri

16.00-16.20 Penisilin deri testlerini kime ve nasıl uygulayalım? 

16.20-16.40 Penisilin/ Sefalosporin alerjisinde direk ilaç yükleme testi yaklaşımı

16.40-17.00 Penisilin ve Sefalosporin alerjisinde güvenli alternatif seçimi 

17.00 - 18.00 Ağır kutanöz ilaç reaksiyonları

17.00-17.30 DRESS. Tanı, hasta yönetimi ve tanısal testlerin planlanması 

17.30-18.00 SJS/TEN. Tanı, hasta yönetimi ve tanısal testlerin planlanması
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7.
Genç Pedİatrİk
Alerjİstler Sempozyumu

“Işığın doğduğu yerde gençlerle alerji ve immünolojide yeni ufuklar”

4 EKİM 2025, CUMARTESİ
SALON A (ANAFARTALAR SALONU )

08.00-09.00 Alerjide değişmeyen gündem. Atopik yürüyüş

08.00-08.15 Atopik yürüyüş ve risk faktörleri 

08.15-08.30 Atopik yürüyüş önlenebilir mi? Atopik dermatitte önleme ve tedavi stratejileri 

08.30-08.45 Atopik yürüyüşün yeni yüzü: Eozinofilik özefajit (Olgu sunumu) 

08.45-09.00 Tartışma

09.00-10.00 Olgularla Astım ve Alerjik Rinite Güncel Bakış 

09.00-09.15 Alerjik rinitte komorbideteler ve yönetimi

09.15-09.30 Astım tanısı. Ya astım değilse? 

09.30-09.45 Astımın kontrol edici tedavisinde klasikler ve yenilikler

09.45-10.00 Tartışma

10.00- 10.30 KAHVE MOLASI

10.30-11.15 UYDU SEMPOZYUMU 

11.15-12.00 UYDU SEMPOZYUMU

12.00-13.00 ÖĞLE YEMEĞİ

13.00 –13.45 UYDU SEMPOZYUMU 

13.45-14.45 Oral immünoterapi (OİT) güncel yaklaşımlar ve geleceğe yönelik beklentiler 

13.45-14.00 OİT. Kime, Ne zaman, Nasıl? 

14.00-14.15 Olgular eşliğinde çoklu besin alerjisinde OİT 

14.15-14.30 OİT’te güncellemeler

14.30-14.45 Tartışma

14.45-15.30 UYDU SEMPOZYUMU 

15.30-15.45 KAHVE MOLASI

15.45-16.45 Olgularla sık hastalanan çocuk  

15.45-16.00 Kime sık hastalanan çocuk diyelim: Ne zaman immün yetmezlik düşünelim?  

16.00-16.15 İmmün yetmezlikli olguda immünoglobulin replasman tedavisi: Püf noktalar  

16.15-16.30 Bağışıklığı sağlam sık hastalanan çocuk: Ne düşünelim? Neler önerelim?

16.30-16.45 Tartışma

16.45-17.30 UYDU SEMPOZYUMU

17:30-18:30 Alerji/ İmmünolojide inovasyon 

17.30-17.45 Alerjik hastalıklarda mobil sağlık uygulamaları 

17.45-18.00 Tanı, tedavi ve eğitimde yapay zekâ kullanımı 

18.00-18.15 Tıpta yapay zekâ: Bugünü ve geleceği 

18.15-18.30 Tartışma



www.gencalerjistler.org

DoubleTree by Hilton
Çanakkale

3 - 5 Ekim 2025

ÇOCUK ALERJİ İMMÜNOLOJİ VE ASTIM DERNEĞİ

7.
Genç Pedİatrİk
Alerjİstler Sempozyumu

“Işığın doğduğu yerde gençlerle alerji ve immünolojide yeni ufuklar”

4 EKİM 2025, CUMARTESİ
SALON B (GELİBOLU SALONU )

07.30-08.15 SÖZLÜ BİLDİRİLER-1 Astım / Alerjik rinit

08.15-09.15 SÖZLÜ BİLDİRİLER-2 Besin alerjileri

09.15-10.15 SÖZLÜ BİLDİRİLER-3 İlaç alerjileri

12.00-13.00 ÖĞLE YEMEĞİ

13.45-14.45 SÖZLÜ BİLDİRİLER-4 Deri alerjileri (Ürtiker/Anjiyoödem/Atopik Dermatit) 

15.30-15.45 KAHVE MOLASI

15.45-16.45 SÖZLÜ BİLDİRİLER-5 Anafilaksi

17.30-18.30 SÖZLÜ BİLDİRİLER-6 İmmünoloji

18.30-19.00 SÖZLÜ BİLDİRİLER-7 Deneysel alerji-immünoloji
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7.
Genç Pedİatrİk
Alerjİstler Sempozyumu

“Işığın doğduğu yerde gençlerle alerji ve immünolojide yeni ufuklar”

5 EKİM 2025, PAZAR
SALON A (ANAFARTALAR SALONU )

08.00 – 08.45 IgE aracılı olmayan besin alerjilerinin tartışılan konusu. Besin protein ilişkili enterokolit sendromu (BPİES)

08.00 - 08.20 BPİES’in heterojen klinik özellikleri (olgular ile) 

08.20 - 08.40 BPİES’te besin yükleme testinde farklı yaklaşımlar ve tanı kriterleri 

08.40 - 08.45 Tartışma

08.45 – 09.30 Anafilakside zor konular (Olgularla)

08.45 – 09.05 Süt çocuğu ve küçük çocuklarda anafilaksi tanısı 

09.05 - 09.25 Refrakter anafilaksi ve tedavisi 

09.25 - 09.30 Tartışma

09.30 – 10.00 KAHVE MOLASI

10.00 - 10.45 Alerji/immünolojide olgularla deri bulgularında az bilinenler (Olgularla)

10.00 - 10.20 Alerjik kontakt dermatitten ne zaman şüphelenmeliyiz? Alerjist için ipuçları  

10.20 - 10.40 Mikoplazma ilişkili döküntü ve mukozitin Stevens Johnson Sendromundan ayırımı 

10.40 - 10.45 Tartışma

10.45-11.30 Zor Olgularda Akılcı İlaç Kullanımı 

10.45-11.05 Ağır astım 

11.05-11.25 Ağır atopik dermatit 

11.25-11.30 Tartışma

11.30-11.45 KAPANIŞ


